PRESSE M ITTE I LU NG Sozialdienst katholischer Frauen

Stadt- und Landkreis Karlsruhe e.V.

Karlsruhe, 17.02.2025 AkademiestraRe 15

Telefon 0721 91375-0

Telefax 0721 91375-75

e-Mail: Info@sfk-karlsruhe.de
Internet: www.skf-karlsruhe.de

Pressekontakt:

Lina Oberacker

Telefon 0721 91375-20
lina.oberacker@skf-karlsruhe.de

Frauencafé als Highlight des Monats

Auch im Jahr 2025 diirfen wir wieder monatlich Frauen beim Frauencafé in den schonen
Raumen des Familienzentrums des Sozialdienst katholischer Frauen (SkF) begriiBen. Einige
der Frauen sind sehr regelmalige Besucherinnen und das Frauencafé gehort fest zu ihren
monatlichen Highlights, fiir das sie zum Teil weite Anfahrtswege in Kauf nehmen oder ihren Dienst
bei der Arbeit tauschen, um dabei sein zu kénnen.

Wir sind aber jederzeit offen fiir neue Frauen!

Die Angebote, die von Katharina Keller und llse Schweikart vorbereitet werde,n sind eine Mischung
aus Entspannungsmethoden, kreativen Angeboten und gemeinsamem Kochen. Wichtig ist uns
immer, dass die Frauen eine schone und unbeschwerte Zeit gemeinsam mit anderen Frauen
verbringen konnen. Wir konnten freudig beobachten, dass sich Frauen auch privat vernetzt haben,
um gemeinsame Aktivitdten zu unternehmen.

Bei der Adventsfeier haben sich viele der Frauen fiir die liebevolle Vorbereitung unsererseits das
ganze Jahr Gber bedankt und betont, wie wichtig ihnen diese Gemeinschaft ist und es wurde
deutlich, welche Freude sie beim , Miteinander” empfinden.

Wir freuen uns auf neue Begegnungen im Jahr 2025 und haben schon wieder viele Ideen, welche
Angebote es geben kdnnte.

Auf der Homepage kdnnen Sie immer sehen, was sie beim nachsten Frauencafé fiir ein Angebot
erwartet:

https://www.skf-karlsruhe.de/frauencafe

Kommen Sie doch einfach mal vorbei und schauen mit uns gemeinsam in die Zukunft und lernen das
Frauencafé mit seinen unterschiedlichen Facetten kennen.

Ort: Familienzentrum des SkF Karlsruhe, Passagehof 10, 76133 Karlsruhe
Zeit: immer am 2. Mittwoch im Monat von 14-16 Uhr

Das Angebot ist kostenlos, es ist keine Anmeldung erforderlich.



