
Frauenberatungsstelle

Sozialdienst katholischer Frauen
Stadt- und Landkreis Karlsruhe e. V.

So erreichen Sie uns

SOZIAL. KOMPETENT. FLEXIBEL.

Stephanienstraße

AkademiestraßeKa
rls

tra
ße

Kaiserstraße

Postgalerie

Europaplatz

H
ans-Thom

a-Straße

Passagehof

Akademiestraße 15

TELEFON
0721 91375-0 / -18 / -22

E-MAIL
frauen@skf-karlsruhe.de

ÖFFNUNGSZEITEN
Montag bis Donnerstag 8:30 - 16:30 Uhr

Freitag 8:30 - 13:00 Uhr
Bitte vereinbaren Sie einen Termin.

FRAUENBERATUNGSSTELLE DES SKF
Akademiestraße 15

76133 Karlsruhe

BERATUNG BEI
PARTNERSCHAFTS-

PROBLEMEN

Weitere Informationen finden
Sie unter www.skf-karlsruhe.de

Mit Ihrer Spende ermöglichen Sie Frauen, Kindern 
und Familien nachhaltige Perspektiven. Danke!

SozialBank
IBAN: DE70 3702 0500 0001 7569 00

BIC: BFSWDE33XXX



DIE BERATUNG IST

VERTRAULICH

KOSTENLOS

UNABHÄNGIG VON        
WELTANSCHAUUNG UND 

RELIGION

•	 Sie leben in einer Partnerschaft, in der es 
immer wieder zu Konflikten kommt, die Sie 
verzweifeln lassen?

•	 Sie haben das Gefühl, sich mit Ihrem Partner 
bzw. Ihrer Partnerin im Kreis zu drehen?

•	 Sie überlegen, wie Sie sich konstruktiv 
auseinandersetzen können? 

•	 Sie befinden sich in einer Trennungs- oder 
Scheidungssituation?

•	 Sie wollen für sich und Ihre Kinder 
Bedingungen erarbeiten, die den Umgang mit 
dieser neuen Lebensphase für alle Beteiligten 
erleichtert?

•	 Sie erleben Gewalt in Ihrer Beziehung?

•	 Sie suchen nach einem Ausweg aus Ihrer 
Situation?

•	 Sie fragen sich, wie Sie sich und Ihren Kindern 
ein gewaltfreies Leben ermöglichen können?

•	 Sie suchen nach Informationen und  
Beratung bei Stalking?

Unser Beratungsangebot

BERATEN WERDEN SIE VON

Natalie Lester  
B. Sc. Psychologie, Systemische Beraterin

Martina Spierings  
Dipl.-Sozialpädagogin, Systemische Therapeutin

Angelika Traub  
Dipl.-Sozialpädagogin, Analytische Beraterin

Saskia Wendl  
Dipl.-Sozialarbeiterin/-pädagogin, Systemische 
Beraterin

In all diesen Situationen    
bieten wir Ihnen gerne
unsere Beratung und              

Begleitung an.
In der Regel führen wir      

Einzelgespräche.
Wir sind zur Verschwiegen-

heit verpflichtet.


