
Flexible Ambulante
Erziehungshilfe

Sozialdienst katholischer Frauen
Stadt- und Landkreis Karlsruhe e. V.

So erreichen Sie uns

SOZIAL. KOMPETENT. FLEXIBEL.
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AMBULANTE HILFEN DES SKF
Stephanienstraße 31

76133 Karlsruhe

Weitere Informationen finden
Sie unter www.skf-karlsruhe.de

Mit Ihrer Spende ermöglichen Sie Frauen, Kindern 
und Familien nachhaltige Perspektiven. Danke!

SozialBank
IBAN: DE43 3702 0500 0001 7569 01

BIC: BFSWDE33XXX

ANSPRECHPARTNERINNEN
Ulrike Holtzhausen | Leitung Ambulante Hilfen

Telefon: 0721 5704499-1
E-Mail: holtzhausen@skf-karlsruhe.de

Beate Enters | Stv. Leitung Ambulante Hilfen
Telefon: 0721 5704499-7

E-Mail: enters@skf-karlsruhe.de



Unser Angebot

Wir unterstützen Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene zwischen 6 und 21 Jahren, die...

•	 noch zu Hause leben

•	 sich Unterstützung in Schule, Ausbildung 
und Beruf wünschen

•	 Begleitung haben möchten, um realistische 
Ziele und Perspektiven für sich entwickeln 
zu können

•	 sich Unterstützung bei schwierigen 
Situationen in der Familie wünschen

•	 in Alltagsdingen und bei der Planung von 
Freizeitgestaltung begleitet und unterstützt 
werden möchten

Die Aufnahme erfolgt in Absprache mit 
dem Allgemeinen Sozialen Dienst (ASD) des 
zuständigen Jugendamtes.

Wir helfen durch

•	 regelmäßige und verbindliche Treffen 
mit einer Sozialpädagogin oder einem 
Sozialpädagogen

•	 Unterstützung im Alltag, z. B. bei
schulischen Dingen, Umgang mit Geld, 
Freizeitgestaltung oder bei Behörden-
gängen

•	 Unterstützung in der 
Persönlichkeitsentwicklung

•	 Krisen- und Konfliktbewältigung

•	 Elternarbeit

...und je nachdem, was für die individuellen 
Bedürfnisse sonst noch wichtig ist.

Wir begegnen den jungen Menschen mit 
Offenheit und Wertschätzung und orientieren 
uns an ihren Fähigkeiten und Stärken.

Beteiligung und Stärkung der Selbstwirksamkeit 
sind für uns besonders wichtig.
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