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FRAUENBERATUNGSSTELLE SKF
Akademiestraße 15 | 76133 Karlsruhe
Tel.: 0721 91375-0/-18/ -22  
Fax: 0721 91375-75
Email: frauen@skf-karlsruhe.de

BERATEN WERDEN SIE VON
Eva Colbus  
Dipl.-Sozialarbeiterin/-pädagogin (FH), Gestalttherapeutin

Martina Spierings  
Dipl.-Sozialpädagogin (FH), Systemische Therapeutin

Angelika Traub  
Dipl.-Sozialpädagogin (FH), Analytische Beraterin

Saskia Wendl  
Dipl. Sozialarbeiterin/-pädagogin (FH), Systemische Beraterin

ÖFFNUNGSZEITEN
Mo  - Do: 8:30 – 16:30 Uhr 
Fr: 8:30  - 13:00 Uhr
Wir bitten um vorige Terminvereinbarung.

TRÄGER
Sozialdienst katholischer Frauen Karlsruhe e.V. 
Akademiestr. 15 | 76133 Karlsruhe  
Tel: 0721 91375-0 | Fax: 0721 9137575 
Email: info@skf-karlsruhe.de 

Weitere Infos finden Sie unter
www.skf-karlsruhe.de
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Sozialdienst katholischer Frauen
Stadt- und Landkreis Karlsruhe e.V.
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Beratungsangebot

•	 Sie leben in einer Partnerschaft, in der es 
immer wieder zu Konflikten kommt, die 
Sie verzweifeln lassen?

•	 Sie haben das Gefühl, sich mit Ihrem 
Partner im Kreis zu drehen?

•	 Sie überlegen, wie Sie sich konstruktiv 
auseinandersetzen können? 

•	 Sie befinden sich in einer Trennungs- und 
Scheidungssituation?

•	 Sie wollen für sich und Ihre Kinder Bedin-
gungen erarbeiten, die das Umgehen mit 
dieser neuen Lebensphase für alle Betei-
ligten erleichtern?

•	 Sie erleben Gewalt in Ihrer Beziehung?

•	 Sie suchen nach einem Ausweg aus die-
ser Situation?

•	 Sie fragen sich, wie Sie sich und Ihren Kin-
dern ein gewaltfreies Leben ermöglichen 
können?

•	 Sie suchen nach Informationen und  
Beratung bei Stalking?

Wenn Sie die Arbeit des SkF unterstützen 
möchten, unsere Bankverbindung lautet:

Bank für Sozialwirtschaft Karlsruhe
IBAN: DE70 3702 0500 0001 7569 00
BIC:    BFSWDE33XXX



Beratungsangebot Infos

In all diesen Situationen bieten wir Ihnen 
gerne unsere Beratung und Begleitung an.

In der Regel führen wir Einzelgespräche.

DIE BERATUNG IST

•	 kostenlos
•	 unabhängig von Weltanschauung und  

Religion

Wir sind zur Verschwiegenheit verpflichtet.


